TJEDNI JELOVNIK 15. – 19. 12. 2025.

PONEDJELJAK
doručak: čaj, pekmez, marmelada, margo, kruh / baget ( salama,sir)
ručak: tjestenina u umaku od rajčice, salata, kruh
užina: voće, orašasti plodovi

UTORAK
doručak: mlijeko, šunka, zdenka sir, kruh/ baget ( salama,sir)
ručak: piletina u umaku s njokima i gljivama, salata, kruh
užina: voće, orašasti plodovi
SRIJEDA
doručak: čokoladno mlijeko, miješana marmelada, maslac, kruh, jogurt voćni/ baget ( salama,sir)
ručak: blitva s krumpirom i maslinovim uljem, kuhano jaje, zdenka sir, kruh
užina: voće, orašasti plodovi
ČETVRTAK
doručak: čaj, kinder lada, mlijeko, kruh/ baget ( salama,sir)
ručak: junetina u umaku, palenta, salata, kruh
užina: voće, orašasti plodovi
PETAK
doručak: mlijeko, čokolino, sport keksi, jogurt s chia sjemenkama/ baget ( salama,sir)
ručak: mješavina mahunarki s povrćem, kruh
užina: voće, orašasti plodovi


NAPOMENA: UČENICI SU DUŽNI NOSITI SVOJE BOCE SA PIĆEM (VODA, SOK)
                        GAZIRANA I ENERGETSKA PIĆA NISU DOZVOLJENA!


