TJEDNI JELOVNIK 21. – 25. rujna

PONEDJELJAK
doručak: kakao mlijeko, kruh, maslac, pekmez/ baget ( salama,sir)
ručak: tjestenina karbonara, salata, kruh
užina: voće, orašasti plodovi

UTORAK
doručak: čaj, mlijeko, kruh, sirni namaz, zdenka sir/ baget ( salama,sir)
ručak: juha, pečeno miješano meso, restani krumpir, salata, kruh
užina: voće, orašasti plodovi
SRIJEDA
doručak: čaj, mlijeko, kruh, panceta, zdenka sir, jogurt / baget ( salama,sir)
ručak: ječam s pancetom i povrćem kao varivo, kruh, desert
užina: voće, orašasti plodovi
ČETVRTAK
doručak: mlijeko, čaj, kruh, margo, marmelada/ baget ( salama,sir)
ručak: teletina u umaku s domaćim njokima, salata, kruh
užina: voće, orašasti plodovi
PETAK
doručak: mlijeko, kukuruzne pahuljice, jogurt, maslac, kruh/ baget ( salama,sir)
ručak: blitva s krumpirom u maslinovom ulju, riblji štapići, pašteta od tune, kruh
užina: voće, orašasti plodovi

NAPOMENA: UČENICI SU DUŽNI NOSITI SVOJE BOCE SA PIĆEM (VODA, SOK)
                        GAZIRANA I ENERGETSKA PIĆA NISU DOZVOLJENA!


